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Wortfeld zu „essen“ zusammenstellen 

Achtung: Die nachfolgende Zusammenstellung erhebt nicht den Anspruch auf Vollständigkeit!! 

 

Oberbegriffe 

ernähren, nähren, speisen, verzehren 

 

essen 

sich bedienen, bei Tisch sein/sitzen, den Hunger stillen, sich ernähren, genießen, sich gütlich tun, 
herfallen, knabbern, konsumieren, löffeln, picken, picknicken, prassen, schlemmen, schwelgen, seinen 

Hunger stillen, sich stärken, zugreifen, zu sich nehmen, zu Tisch sein/sitzen;  

(gehoben) beim Mahl sitzen, dinieren, [ein]nehmen, sich laben, soupieren, speisen, tafeln, verspeisen, 
zusprechen; (gehoben oder Fachsprache) verzehren;  

(umgangssprachlich) futtern, verdrücken, verputzen, sich vollstopfen, zulangen; (österreichisch 

umgangssprachlich) habern; (salopp) sich [den Bauch/Wanst] vollschlagen, mampfen, [ordentlich] 

reinhauen, sich vollfressen; (familiär) schnabulieren, spachteln; (derb) fressen; (scherzhaft) sich 

einverleiben; (umgangssprachlich scherzhaft) vertilgen, verspachteln; (scherzhaft, sonst veraltend) 
schmausen; (landschaftlich) präpeln;  

(Fachsprache) Nahrung aufnehmen/zuführen 

 

Unterbegriffe 

zu Abend essen/abendessen (östereichisch), abessen, anessen, aufessen, ausessen, durchessen, 

frühstücken, hinunterschlingen, hinunterschlucken, hinunterwürgen, knabbern, knatschen, kosten, 

verkosten, leeressen, mitessen, naschen, schlingen, verschlingen, überessen, vollessen, voressen, 

wegessen, weiteressen, zu Mittag essen/mittagessen (östereichisch) 

besonders süddeutsch: vespern 

stark veraltet: einessen, umessen 

schweizerisch: degustieren; österreichisch: gustieren, jausen, jausnen 
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